
📅 Termin: 25. Juni 2026
      Zeitrahmen: 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr
      Ort: Arbeitskammer des Saarlandes, Haus der Beratung, 6.OG,
             Triererstraße 22, 66111 Saarbrücken
      Referentin: Jessica Reckler (Soziologin)

📚 Inhalte 
Grundprinzipien guter Arbeitszeitmodelle: Arbeitszeitkonto und -erfassung,
Gleitzeit, Rufbereitschaft, Dienstplan, Vertrauensarbeitszeit
Rechtliche Rahmenbedingungen und Spielräume (ArbZG, TV-L, TVÖD-VKA,
u.a.), Mitbestimmungsrechte der Personalvertretung (SPersVG, BPersVG,
u.a.)
Interessen von Dienststelle, Pesonalrat und Beschäftigten, Vorteile und
Risiken flexibler Arbeitszeitgestaltung, Auswirkungen auf Gesundheit,
Belastung und Vereinbarkeit von Beruf und Familie
Praxisbeispiele und Wissenstransfer, Entwicklung eigener Kriterien für ein
tragfähiges Arbeitszeitmodell und Erarbeitung von Regelungseckpunkten
für eine Dienstvereinbarung

✅ Zielgruppe: Personalräte gemäß § 51 SPersVG und Personalverantwortliche
Die Teilnehmenden sollten über die grundlegenden Kenntnisse im
Personalvertretungsrecht verfügen. 

Der öffentliche Dienst steht vor großen Herausforderungen: Die Aufgaben von
Kommunen und Behörden wachsen, gleichzeitig fehlt es an Personal, und
dennoch steigt der Anspruch an Flexibilität und Verlässlichkeit. Eines ist dabei
klar: Gute Arbeitszeitmodelle entstehen nicht zufällig. Sie müssen bewusst
entwickelt und gestaltet werden – unter aktiver Einbindung der Mitbestimmung.

Moderne Arbeitszeitgestaltung ist ein Schlüsselfaktor für 
Attraktivität und Fachkräftesicherung im öffentlichen Dienst.

🤝 Der BEST-Thementag ist eine Veranstaltung, welche im Rahmen des
Projektes "BetriebsMonitor Gute Arbeit Saar" durchgeführt wird. Das
Gemeinschaftsprojekt der saarländischen Landesregierung und der BEST wird
gefördert durch das Ministerium für Arbeit, Soziales, Frauen und Gesundheit.

Arbeitszeitgestaltung 
im öffentlichen Dienst



Rechnungsanschrift
(falls abweichend)

Bitte ausdrucken, vollständig ausfüllen und an BEST senden 

An 
BEST e.V. 
Fritz-Dobisch-Str. 6-8 
66111 Saarbrücken 

Fax: 0681 4005-215 

 
zum BEST-Seminar: 
Arbeitszeitgestaltung im öffentlichen Dienst
am 25. Juni 2026 in der Arbetiskammer des Saarlandes wird bzw. werden verbindlich 
angemeldet: 

Vorname 
Zuname 
Funktion 
Betrieb 
Telefon 
Anschrift 

Die Teilnahme nach § 51 SPersVG wurde beschlossen am :

Die Zustimmung des Arbeitgebers zur Kostenübernahme liegt vor.
Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) von BEST e.V., die im Internet unter 
www.best-saarland.de veröffentlicht sind, werden anerkannt. 

Anmeldeformular

Datum, Unterschrift, Firmenstempel 
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